
AΠ 453/2022 ( και συναφής νομολογία). Στοιχεία εκβίασης Παράνομο περιουσιακό 
όφελος. 
Συνιστά απειλή ενωμένη με επικείμενο κίνδυνο ( άρα και κακουργηματική εκβίαση) η 
«κατ΄ιδίαν αλλά και τηλεφωνικά απειλή κατά της σωματικής ακεραιότητας» του παθόντος, 
χωρίς να είναι αναγκαία η αναφορά των σχετικών φράσεων (ΑΠ 640/2020). 
Ο εξαναγκασμός ως στοιχείο του εγκλήματος της εκβίασης έγκειται στην άσκηση βίας ή 
απειλής, δια της οποίας περιάγεται ο άλλος σε τρόμο ή ανησυχία, στρέφεται δε η βία ή η 
απειλή κατά της ελευθερίας της περιουσιακής διάθεσης με σκοπό να καμφθεί η θέληση 
του εξαναγκαζόμενου και να οδηγηθεί σε πράξη, παράλειψη ή ανοχή, ενώ η 
επαπειλούμενη σε βάρος του εξαναγκαζόμενου ενέργεια δεν απαιτείται να είναι 
παράνομη, διότι εκβίαση συνιστά όχι αυτή καθ` εαυτή η άσκηση εξουσίας ή 
δικαιώματος, αλλά η απειλή άσκησής τους προς επίτευξη του σκοπού που αναφέρεται 
στο άρθρο 385 Π.Κ.. Η απειλή μπορεί να είναι ρητή και άμεση, να έχει διατυπωθεί 
προφορικώς ή εγγράφως, αμέσως από τον δράστη ή μέσω τρίτου προσώπου. Δεν 
αποκλείεται και μία προειδοποίηση ή σύσταση να περιέχει μία υποκρυπτόμενη απειλή. 
Είναι αδιάφορο αν αυτός που διατύπωσε την απειλή ήταν αποφασισμένος να την 
πραγματοποιήσει, ή αν ήταν πραγματοποιήσιμη ή όχι, αρκεί ότι δια της απειλής 
εξαναγκάσθηκε σε πράξη, παράλειψη ή ανοχή εκείνος κατά του οποίου στράφηκε στη 
συγκεκριμένη περίπτωση η απειλή. Το έγκλημα είναι τετελεσμένο με την επέλευση της 
περιουσιακής ζημίας στον παθόντα, ο οποίος μπορεί να είναι και πρόσωπο διαφορετικό 
από εκείνο που εξαναγκάσθηκε να προβεί στην επιζήμια συμπεριφορά (ΑΠ 453/2022, 
501/2020). 
Ο σκοπός παράνομου περιουσιακού οφέλους υπάρχει όταν ο υπαίτιος γνωρίζει ότι το 
περιουσιακό όφελος που επιδιώκει δεν αποτελεί αντικείμενο νόμιμης απαίτησης, δηλαδή 
δεν στηρίζεται σε κάποια νόμιμη αξίωση αυτού κατά του παθόντος, καθώς επίσης και όταν 
στη συγκεκριμένη περίπτωση η εφαρμογή του μέσου της βίας ή της απειλής προς 
πραγμάτωση νόμιμης απαίτησης, αποδοκιμάζεται από το δίκαιο,  εμφανιζόμενη ως άξια 
μομφής (ΑΠ 453/2022). 
 

 


